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OBJETIVOS 
 
GENERAL: 
Que al final del curso, el alumno sea capaz de: 

Emplear los fundamentos teóricos y metodológicos de las teorías del aprendizaje 
contemporáneas en la elaboración de estrategias educativas.   

 
PARCIALES: 
 
Que al final del curso, el alumno sea capaz de: 

1. Explicar el proceso de aprendizaje desde diversas perspectivas históricas. 

2. Contrastar las diversas teorías del aprendizaje, sus orígenes, sus postulados, sus metodologías.  

3. Diseñar un contenido de aprendizaje mediante una técnica de enseñanza. 

 
CONTENIDO SINTÉTICO 
 

1. ¿Qué es el aprendizaje? 
1.1 Conceptos de aprendizaje 
1.2 Factores externos e internos que inciden en el aprendizaje 
1.3 Aprendizaje, educación y comunicación 

2. ¿Cómo aprendemos? 
2.1 El humanismo 
2.2 El conductismo 
2.3 El cognitivismo 
2.4 Teoría Psicogenética  
2.5 El constructivismo  
 

3. ¿Cómo enseñamos? 
3.1 Método y técnicas de enseñanza 
3.2 Técnicas de enseñanza individual 

3.2.1 La exposición 
3.2.2 El interrogatorio 
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3.3 Técnicas de enseñanza grupal 

3.3.1   Aprendizaje colaborativo 
3.3.2   Grupos de discusión 

 
 

 
MODALIDADES DE CONDUCCIÓN DEL PROCESO ENSEÑANZA APRENDIZAJE: 

• Exposiciones temáticas del profesor	
  
• Exposición en equipo por parte de los alumnos	
  
• Investigación documental y de campo	
  
• Entrega de trabajos escritos	
  
• Reportes de lectura	
  
• Uso de tecnologías para el aprendizaje	
  

 
MODALIDADES DE EVALUACIÓN: 

Evaluación Global: 
Se ponderarán las siguientes actividades a criterio del profesor: 

 
o Reportes escritos de textos especializados 
o Participación en los procesos de argumentación en las sesiones teóricas y prácticas 
o Análisis de diseños de estrategias de enseñanza 
o Exámenes 

 
Evaluación de Recuperación: 

- El alumno deberá presentar una evaluación que contemple todos los contenidos del curso. 

- No requiere inscripción a la UEA. 
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