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DICTAMEN
QUE PRESENTA LA COMISION DE INVESTIGACION DELA DIVISION DE CIENCIAS DE LA
COMUNICACION Y DISENO

ANTECEDENTES

I. El Consejo Divisional de Ciencias de la Comunicacién y Disefio, en la sesién 10.19, celebrada el 16 de
julio de 2019, integro esta Comision en los términos sefialados en el articulo 55 de Reglamento Interno de
los Organos Colegiados Académicos.

Il. El Consejo Divisional designé para esta Comisién a los siguientes integrantes:

a) Organos personales:

v Dr. Jesus Octavio Elizondo Martinez, Jefe del Departamento de Ciencias de la
Comunicacion;

v Dra. Cecilia Castafieda Arredondo, Jefa del Departamento de Teoria y Procesos del Disefio;

v Dr. Carlos Joel Rivero Moreno, Jefe del Departamento de Tecnologias de la Informacion.

b) Representantes propietarios:
e Personal académico:

v Dr. André Moise Dorcé Ramos, Departamento de Ciencias de la Comunicacioén;
v" Dra. Deyanira Bedolla Pereda, Departamento de Teoria y Procesos del Disefio.
v Dr. Tiburcio Moreno Olivos, Departamento de Tecnologias de la Informacién.

CONSIDERACIONES

I. La Comision recibid, para analisis y discusion, el proyecto de investigacion denominado "Alfabetizacion
creativa e inclusiva para jovenes de nivel medio superior en el sur de Yucatan: educacion para la
salud” presentado por la Dra. Inés Cornejo Portugal y el Dr. Vicente Castellanos Cerda.

Il. La Comisién de Investigacion sesioné el 16 de diciembre de 2020, fecha en la que concluyé su trabajo de
analisis y evaluacion de la propuesta, con el presente Dictamen.

Ill. La Comisidén tomé en consideracion los siguientes elementos:

» "Lineamientos para la creacion de grupos de investigacion y la presentacién, seguimiento y
evaluacion de proyectos de investigacion" aprobados en la Sesiéon 06.16 del Consejo Divisional de
Ciencias de la Comunicacién y Disefo, celebrada el 6 de junio de 2016, mediante al acuerdo
DCCD.CD.15.06.16.

» Relevancia para la division.

» Congruencia global.
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» Metas-Recursos.
» Evaluacion general.

IV. Objetivo general:

Proponer en dialogo estrategias de lectoescritura funcional y creativa para abordar problematicas de
salud y bienestar; ello requiere explorar practicas de alimentacién, de actividad fisica y, desde las
narrativas de los jévenes, la concepcion cultural de un cuerpo sano.

V. Objetivos particulares:

»  Propiciar que el estudiantado exprese, en dialogo con los otros jévenes, con los investigadores y con
sus profesores, un universo vocabular que permita la comprensiéon del tema de la obesidad y el
sobrepeso.

» Conocer los usos de la escritura en este contexto para disefiar en conjunto estrategias de
alfabetizacion creativa sobre la salud y el bienestar.

»  Generar conocimiento interdisciplinario y horizontal para desarrollar capacidades de lectoescritura y
conciencia sobre habitos saludables.

VI. Productos comprometidos-esperados:

= Informe de cada uno de los municipios con las actividades socioeconémicas y problemas
principales.

= Diagnéstico consensuado de las competencias en alfabetizacion y comunicacién de los jévenes de
la zona Sur de Yucatan.
Estado de la cuestion y propuesta tedrica.
Registros etnograficos y audiovisuales donde se documenten las practicas de alfabetizacion y su
analisis.

= Elaborar, junto con el estudiantado y los profesores, el primer disefio de los elementos basicos de la
estrategia de alfabetizacién funcional y creativa sobre estos temas.

»  Realizar una propuesta de investigacién e incidencia para tres afios.

VIl. Participantes: )
Dra. Inés Maria de los Angeles Cornejo Portugal (Responsable Técnico).

Grupo de trabajo:

Dr. Vicente Castellanos Cerda (Universidad Auténoma Metropolitana Cuajimalpa).
Dra. Maritza Alida Urteaga Castro Pozo.

Dra. Mirian Solis Lizama (Universidad Autonoma de Yucatan).

Dra. Maria Patricia Fortuny Loret de Mola (CIESAS Peninsular).

Mario Bellatin (participante escritor).

Carlos Maas (participante comunitario).

Marcos Chi May (participante comunitario).

VIII. Instancias usuarias, beneficiarias o sector demandante
El estudiantado de secundaria y bachillerato de los municipios de Dzan, Oxkutzcab y Santa Elena, quienes

seran coparticipes y beneficiarios de la estrategia de alfabetizacion creativa y educacion inclusiva en
temas de obesidad y sobrepeso. - La institucion educativa sera beneficiada por el intercambio de
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conocimientos relativos a los habitos saludables. - La familia porque formara parte de este proceso de
transformacion y se beneficiara al tener conocimiento e informacion sobre estos temas. - Las autoridades
municipales porque contaran con conocimientos actualizados para la implementacion de politicas publicas
relativas a los procesos educativos y de salud.

IX. Se reconocera la temporalidad del proyecto de 3 afios (de acuerdo con el protocolo CONACYT).

X. Por ser el proyecto “Alfabetizacién creativa e inclusiva para jévenes de nivel medio superior en el sur de
Yucatan: educacion para la salud” un proyecto semilla de indole nacional, existe la posibilidad en un
futuro, que se vincule por regién o tema con otros proyectos; por tanto, podria sufrir adecuaciones o
modificaciones posteriores”.

Xl. La evaluacion de los resultados de investigaciéon se llevara a cabo de acuerdo con los lineamientos
vigentes.

] DICTAMEN
UNICO:

Se recomienda al Consejo Divisional de Ciencias de la Comunicacién y Disefio, aprobar el proyecto de
investigacién denominado "Alfabetizacion creativa e inclusiva para jovenes de nivel medio superior en
el sur de Yucatan: educacion para la salud” presentado por la Dra. Inés Cornejo Portugal y el Dr. Vicente
Castellanos Cerda.

Se reconocera la temporalidad del proyecto de 3 afios (de acuerdo con el protocolo CONACYT).

VOTOS:
Integrantes Sentido de los votos
Dr. Jesus Octavio Elizondo Martinez A favor
Dra. Cecilia Castafieda Arredondo A favor
Dr. Carlos Joel Rivero Moreno A favor

Dr. André Moise Dorcé Ramos I
Dra. Deyanira Bedolla Pereda JE—

Dr. Tiburcio Moreno Olivos A favor
Total de los votos 4 votos a favor
Coerdinabora

Dra. Gloria Angélicg{Martinez De la Peiia
Secretaria del Consejo Divisional de
Ciencias de la Comunicacion y Disefio

HOJA DE FIRMAS DEL DICTAMEN C 1. 22/2020 DE FECHA 16 DE DICIEMBRE DE 2020 QUE EMITE LA COMISION DE

INVESTIGACION DE LA DCCD.
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Comunidad académica comprometida
con el desarrollo humano de la sociedad.

Ciudad de México a 02 de octubre de 2020
DCCyD.DCC.AA.67.2020

Mtro. Octavio Mercado Gonzalez
Presidente del Consejo Divisional de
Ciencias de la Comunicacion y Diseno
PRESENTE

Asunto: Solicitud registro de nuevo proyecto de investigacion.

Por medio de la presente hago entrega del Proyecto de Investigacion intitulado:

"Alfabetizacion creativa e inclusiva para jovenes de nivel medio superior en el sur de
Yucatan: educacion para la salud”, que presenta la Dra. Inés Cornejo Portugal y que se
presenta para ser puesto a consideracion ante Consejo Divisional.

Se anexa proyecto de investigacion.

Sin otro particular, reciba saludos cordiales.

ATENTAMENTE
“Casa Abierta al Tiempo”

Dr. Jesus Octavio Elizondo Martinez

Jefe del Departamento de Ciencias de la Comunicacion
Ccp. Dra. Angélica Martinez de la Pefia. Secretaria de Consejo Divisional.

Ccp. Lic. Andrea Zepeda Martinez. Oficina Técnica del Consejo Divisional

Ccp. Dra. Inés Cornejo Portugal. Interesado.

Unidad Cuajimalpa
DCCD | Jefatura del Departamento de Ciencias de la Comunicacion

Depa rtamento B Torre lll, Sto. piso. Avenida Vasco de Quiroga 4871,
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“Alfabetizacién creativa e inclusiva para jévenes de nivel medio superior en
el sur de Yucatan: educacién para la salud”

Responsable: Dra. Inés Cornejo Portugal
Universidad Autbnoma Metropolitana Unidad Cuajimalpa

Resumen ejecutivo de la propuesta y descripcion de su alcance regional

Somos un equipo interdisciplinario (Antropologia, Comunicacién y Sociologia) que
ha investigado en los municipios de Dzan, Oxkutzcab y Santa Elena. Esta region
maya se caracteriza por un alto indice migratorio hacia Estados Unidos y elevados
niveles de pobreza. Presenta rezago educativo, pues mas de la mitad de la
poblacion tiene educacion basica trunca, ademas de que Yucatan ocupa uno de los
10 primeros lugares del pais en obesidad y sobrepeso (El Universal, 3 de febrero
de 2019). Los pobladores jévenes entienden la lengua maya de sus familiares, mas

no la hablan.

Con el proyecto pretendemos que el estudiantado de secundaria y
bachillerato de los municipios mencionados, en el contexto familiar y social, se
apropie, internalice y exprese un universo vocabular que le permita generar
estrategias para el cuidado de la salud y bienestar fisico respetando sus diferencias

y atendiendo sus singularidades, lo cual se traduce en una mayor inclusion.

La problematica de salud es un tema multifactorial, puesto que estos jévenes
estan en permanente interaccion con la familia, la escuela, la iglesia y los medios
de comunicacion. Los programas para atenderla pueden convertirse en fracasos si
no toman en cuenta a estos factores. Incluso se suelen negar los saberes de la
comunidad generados en la practica cotidiana cuando se utilizan categorias de
conocimiento derivadas de los textos escolares sin tomar en cuenta el contexto

sociocultural del Cono Sur de Yucatan.



Caieso (1999) sefiala que la comprension de la alfabetizacion funcional en
vista de propoésitos académicos o educacionales no se puede reducir a la cuestion
técnica de determinar la capacidad de leer, escribir y contar, como si estas

competencias fueran autdnomas en relacion con los ambitos en que se utilizan.

Proponemos conocer los usos de la escritura en dicho contexto regional para
enfocar la problematica no s6lo desde el especialista en educacion, sino como
investigador de campo para explorar, en dialogo con el estudiantado, estrategias de
alfabetizacion creativa sobre la salud y el bienestar, por ejemplo El Diario de
alimentos jA comer! elaborado por ellos y ellas, que consiste en textos escritos de
caracter narrativo en los que expresan su relacién con la comida durante los siete

dias de la semana.

En la fase exploratoria de la investigacidén es necesario identificar otro tipo de
estrategias de lectoescritura para trabajar en la elaboracién de argumentaciones y
de otras formas de expresién linguistica que les sean familiares y atractivas a los
estudiantes de ambos niveles. El escritor Mario Bellatin (2010), afirma que el arte
de ensefar a escribir es un actividad creativa que permite a los estudiantes elaborar

textos, pese a cualquier elemento externo que parezca impedirselo.

Suscribimos el pensamiento de Paulo Freire (1969), quien define el proceso
de alfabetizacién como un método activo que sea “capaz de hacer critico al hombre,
a través del debate, en grupo, de situaciones desafiantes; éstas tendrian que ser
existenciales para tales grupos. De otra manera, estariamos repitiendo errores de

una educacion alienada’.

Freire argumenta que su método es tanto instrumento del educando, como
del educador y lo estructura en diversas fases. La primera es la obtencion del
universo vocabular de los grupos con los que se dialoga; es decir, en encuentros
informales y entrevistas, se obtienen las palabras con sentido existencial y de
contenido emocional. La segunda fase constituye la seleccion del universo

vocabular estudiado, tomando en cuenta la riqueza fonética y la dimensién



pragmética que cada palabra implica. La tercera fase consiste en crear las
situaciones cotidianas respecto a la alimentacion y la salud, del grupo con el que se
trabaja; la intenciébn es que representen sus probleméaticas para que el debate

genere conciencia y alfabetice.

Problematica u oportunidad de desarrollo a atender y justificacion de la

propuesta

Para combatir la obesidad y el sobrepeso, el estado mexicano implemento para la
capital del pais el programa No a la obesidad en 2011, que incluye el subprograma
Métete en cintura. A nivel nacional, desde 2014, se llevd a cabo la campafia
Chécate, midete, muévete como parte de la estrategia Mas vale prevenir, realizada
por la Secretaria de Salud, a través del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS).
Los datos acreditan que los resultados no han sido los esperados; actualmente,
72.5% de los adultos en México tienen sobrepeso y obesidad (Vitela, Natalia.
Reforma 3 de enero, 2020).

La obesidad es una de las epidemias de mayor crecimiento en el estado de
Yucatan. Las estadisticas del Sistema Nacional de Vigilancia Epidemiol6gica
(Sinave) indican que del 1 de enero al 26 de agosto de 2017, las instituciones de
salud publica reportaron 13 mil 577 diagndsticos nuevos de obesidad en la entidad,
contra 6 mil 486 en el mismo periodo de 2016 (Estrada, 2017). Con base en estas

cifras afirmamos que los casos aumentaron en mas de 100%.

El sobrepeso y la obesidad generalmente se asocian con condiciones de
pobreza, habitos alimenticios inadecuados, pero en pocas ocasiones se incluyen
aspectos culturales de la poblacién afectada. Suponemos que los jovenes creen que
tienen un buen estado de salud a pesar del sobrepeso, de ahi que es fundamental
explorar juntos, en campo, cOmo imaginan ser saludables. Pretendemos acercarnos
al lenguaje cotidiano de los jovenes yucatecos para conocer y entender como se

expresan sobre su cuerpo (medidas, contornos, corpulencias, aflicciones,



padecimientos, patologias, placeres), como espacios de significados, cifras o

dimensiones.

La imagen del cuerpo fisico, particularmente las nociones de estética
corporal, es muy distinta a la que se tiene en las sociedades occidentales. Gozar de
buena salud, tener el cuerpo rozagante y llenito, ser capaz de procrear hijos sanos,
poder amamantar y tener fortaleza para trabajar, son valores prioritarios sobre la

belleza fisica (Guémez, 2000).

El yucateco muestra resistencia a la colonizacion del cuerpo. Nuestros
registros sefalan que en el lenguaje coloquial mujer hermosa es ponerse robusta,
saludable, con el cuerpo rozagante y de buenas carnes (Giémez, 2000). En este
sentido, nos preguntamos, de qué manera el estudiantado en particular le otorga

significado a la corpulencia.

En la presente propuesta se trata de ampliar el sentido de la alfabetizacion
hasta hacer que abarque, en su capacidad simbdlica, las relaciones del
estudiantado con su cultura y su propio bienestar. Se trata también de movilizar a
los jovenes, ahondando en su reflexion respecto de sus condiciones de vida y sus
posibilidades de superacion. Conjeturamos que de esta manera se avanza hacia la
construccion de un sujeto colectivo, con miras a la organizacibn de acciones
comunes, asi como a la interiorizacion de la busqueda de mejoras en temas de

salud.

En este sentido, la lectoescritura constituye una competencia cultural para
aprehender e interpretar textos, significados e interacciones que conducen a la
valoracién de habitos saludables. Afirmamos que el lenguaje, en su dimension
transformadora, es una herramienta para promover dichos habitos, que se forman
al aprender a alimentarse de manera equilibrada, a partir de los requerimientos de
cada persona y considerando la dimensién sociocultural y la actividad fisica

(Suplemento especial: Elegir bien. Reforma, 9 de diciembre, 2019).



El objetivo general es proponer, en dialogo con el estudiantado, estrategias
de lectoescritura funcional y creativa para abordar problematicas de salud y
bienestar; ello requiere explorar practicas de alimentacion y de actividad fisica,

desde las narrativas de los jovenes.

Se contempla la convergencia disciplinaria entre Antropologia,
Comunicacion, Pedagogia, Literatura y Sociologia. Por ello, reelaboramos
categorias, instrumentos y reflexiones de cada uno de estos campos para construir
puentes de ida y vuelta entre nuestros acervos de conocimiento especializados y

los saberes de la poblacion.

Nos suscribimos a la metodologia horizontal que implica conocer al otro a
partir de sus caracteristicas contextuales y su ser particular. Intentamos sortear el
sistema de lugares y las maneras de conceptualizar al investigado, al investigador
y al propio proceso de conocimiento. Coincidimos en que La horizontalidad es una
practica de investigacion-incidencia con la cual se reconoce la diferencia y desde
ahi se dialoga con todos los participantes del proyecto (Convocatoria Fordecyt,
2019: 5).

Valga reiterar que la investigacion se llevara a cabo en Oxkutzcab, Dzan y
Santa Elena por el vinculo recurrente y de largo plazo que hemos ido construyendo
durante la dltima década; se trata de fomentar y fortalecer el proceso gradual de
involucramiento mutuo entre los yucatecos y nosotros en estos temas. De hecho,
nuestra investigacion de campo nos ha permitido obtener ciertas afirmaciones sobre

la alimentacién y los padecimientos de salud en Yucatan.

Por ejemplo, Esteban, habitante de Dzan, sefial6 a sus 40 afios: la doctora
me dijo que tengo sobrepeso y por eso no puedo embarazar a mi esposa. Hemos
trabajado con él desde 2009 y, a la fecha, no ha tenido hijos. También recordamos
gue en un comedor de Santa Elena, cuando los clientes ordenan mondongo y les
preguntan qué bebida quieren, responden: el mondongo esta bueno con su

CocaCola. Asimismo, durante una entrevista realizada en febrero de 2019, el



nutriélogo y doctor en Biologia, Hugo Azcorra Pérez, relaté que cuando interrogd a
un hombre yucateco sobre su gusto por las mujeres de su tierra, le respondio con
esta frase: si, me parecen atractivas las mujeres llenitas, son un territorio mas amplio

para recorrer.

En términos de formacion escolar, el diagnéstico del Programa Sectorial de
Educacion de la entidad que comprende los afios 2007 y 2012 sefiala que el
problema de la calidad educativa se observa en el desempefio de estudiantes de
primaria y secundaria, quienes mantienen un porcentaje muy bajo en comprension
de lectura, expresion escrita y mateméticas. En la prueba ENLACE de 2013, el
porcentaje de estudiantes con un desempefio bueno y excelente pas6 en 2008 de
20.1 a 35.2% en esta medicion. Esto representa un avance de 15.1% en un lustro.
A pesar de este logro, Yucatan forma parte de las 18 entidades cuyo desempefio se

encuentra por debajo de la media nacional (SEP, 2014).

En lo que respecta a los municipios que son de interés para esta propuesta,
en afios recientes, la poblacion estudiantil que asiste a la educacion media en
Oxkutzcab es de mil 812 jévenes, donde 130 docentes se dedican a impartir clases
en 11 escuelas. En el municipio de Santa Elena, concurren 220 jovenes en la
secundaria de la localidad (llamada Pura Irene Escalante) y en el Colegio de
Bachilleres (Cobay), que cuentan con 14 docentes (Segey, 2014). Por su parte,

Dzan presenta, en 2010, mil 165 alumnos en cinco escuelas (Segey, 2014).

Cabe mencionar, que el estudiantado de los tres municipios se encuentra en
interrelacion con otros fendbmenos sociales que superan la realidad escolar. Si bien
los indices de retencién para que concluyan el bachillerato han mejorado en los
ultimos afios, es importante reiterar que viven en un contexto de alta migracion a los
Estados Unidos por lo que es comun la ausencia de un familiar, por lo regular varon,
sea el padre o los hermanos mayores. La mayoria de los jévenes forman parte de

familias extendidas y divididas a cargo de la madre y con el apoyo de los abuelos.



Gracias a las remesas, gran parte tiene acceso a tecnologias como
computadoras personales, videojuegos y, sobre todo, teléfonos inteligentes por lo
gue la busqueda de informacion e interaccion en diversas redes digitales son
practicas de relativo facil acceso para ellos y ellas, siempre y cuando cuenten con

conexion a internet.

En suma, proponemos llevar a cabo un ejercicio exploratorio junto con el
estudiantado para elaborar estrategias de alfabetizacion creativa e inclusion
educativa a través de su universo vocabular registrado, entre otras practicas ludicas,
en el Diario de alimentos jA comer! Este permitird generar debate y tomar
conciencia, asi como reflexionar sobre el tema de la salud y el bienestar

incorporando otros formatos escritos, orales y audiovisuales.
Antecedentes

Los participantes de esta propuesta hemos investigado en la zona Sur del estado
de Yucatan por mas de 10 afios. Hemos colaborado interdisciplinariamente para el
estudio de la migracion mayahablante hacia San Francisco, California (2009-2010);
hemos problematizado al joven indigena migrante (2015); hemos abordado las
destrezas tecnolégicas por parte de maestros de escuelas publicas (2015); hemos
realizado investigacion de practicas de uso de las tecnologias de la informacion y
comunicacion en escuelas de Oxkutzcab, Dzan, Santa Elena y Ticul (2017-2018);
hemos revisado metodologicamente el acercamiento con jovenes retornados desde
la inclusion y la horizontalidad (2019); hemos estudiado la obesidad y el sobrepeso
en jovenes y mujeres de Santa Elena (2018-2019). Ademas, sobre estos temas
hemos elaborado produccién audivisual (2013-2014), la cual se encuentra en los

repositorios de la UAM Cuajimalpa.

En suma, desde 2009 a la fecha, hemos analizado las problematicas mencionadas
en joévenes y adultos de la region. Cabe sefialar que gracias al envio de remesas
por parte de los padres o familiares, ha tomado especial importancia el acceso a

teléfonos celulares y a distintas redes sociales en el estudiantado de la zona. Estos



antecedentes nos permiten proponer el presente ejercicio exploratorio puesto que
la alfabetizacion funcional y creativa debe comprender diversas tecnologias de
comunicacion que, hoy en dia, forman parte del aprendizaje porque retoman
practicas de lenguaje, de la cultura oral y escrita, y de la comunicacion audiovisual,
por lo que configuran la visién renovada de la alfabetizacion (UNESCO, 2008). Se
trata de superar los métodos centrados en la decodificacion de la informacion y
considerar el contexto social, la diversidad cultural y linglistica, el acceso a la
educacion y a la salud y las particularidades de las personas, entre otros factores.
Asi, la alfabetizacién se entiende como un medio de identificacion, comprension,
interpretacion, creacién y comunicacion en un mundo cada vez mas digitalizado,
basado en textos, rico en informacibn y en rgpida mutacion
(https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000177649_spa).

A manera de ejemplo referimos el trabajo de Maria Luisa Caieso (1999) quien al
estudiar procesos de alfabetizacion popular en Filipinas, encontré que el proceso
dialégico permite que las personas directamente involucradas participen en
acciones encaminadas a transformar su realidad: el resultado es un analisis
negociado y consensual de la vida comunitaria y la practica de la alfabetizacién, asi
como de suficiente informacion que se podria utilizar como punto de partida para la
formulacibn de un programa de alfabetizacion y educacion que las propias
comunidadades populares podrian contribuir a crear, instituir y administrar (Caieso,
1999: 196).

En razén de ello, proponemos que la alfabetizacion creativa y negociada con el
estudiantado puede arrojar informacion sobre los aspectos culturales de un
problema de salud publica y contar con referentes contextuales, linglisticos y

sociales que consideren a las personas en su ser particular.

La UNESCO ha documentado también casos de éxito en los que la alfabetizacién
ha logrado impulsar acciones de bienestar social en diversos ambitos de la vida
cotidiana, entre éstos los de la salud. Al respecto, mencionamos el texto de Janine

Eldred (2014), titulado Alfabetizacion y empoderamiento de las mujeres: historias



de éxitos e inspiracion (Eldred, Janine, 2014, consultado en
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000228118).

Las referencias anteriores orientan la presente propuesta, sostenemos que
aprender en dialogo, se distancia de la ensefianza/alfabetizacion acostumbrada en
la cual predomina una formacion academicista legitimada en los textos escolares,
pero donde se excluyen las variedades del habla, las distintas maneras de
expresion, las dificultades para verbalizar y escribir sobre temas de salud y bienestar

gue atafien a la juventud yucateca.
Objetivo general de la propuesta:

Proponer en didlogo estrategias de lectoescritura funcional y creativa para abordar
probleméticas de salud y bienestar; ello requiere explorar practicas de alimentacion,
de actividad fisica y, desde las narrativas de los jovenes, la concepcion cultural de

un cuerpo sano.
Objetivos especificos de la propuesta:

- Propiciar que el estudiantado exprese, en dialogo con los otros jévenes, con
los investigadores y con sus profesores, un universo vocabular que permita
la comprension del tema de la obesidad y el sobrepeso.

- Conocer los usos de la escritura en este contexto para disefiar en conjunto
estrategias de alfabetizacion creativa sobre la salud y el bienestar.

- Generar conocimiento interdisciplinario y horizontal para desarrollar

capacidades de lectoescritura y conciencia sobre habitos saludables.
Productos comprometidos-esperados:

- Informe de cada uno de los municipios con las actividades socioeconémicas
y problemas principales.
- Diagnostico consensuado de las competencias en alfabetizacion y

comunicacion de los jovenes de la zona Sur de Yucatan.



- Estado de la cuestién y propuesta teodrica.

- Registros etnograficos y audioviduales donde se documenten las practicas
de alfabetizacion y su analisis.

- Elaborar, junto con el estudiantado y los profesores, el primer disefio de los
elementos basicos de la estrategia de alfabetizacion funcional y creativa
sobre estos temas.

- Realizar una propuesta de investigacion e incidencia para tres afos.
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\ \ LEONA VICARIO

Publicaciéon de Resultados Convocatoria 2019-08

Para la elaboracion de propuestas de proyectos de investigacion e
incidencia orientados al fomento de la lectoescritura como
estrategia para la inclusion social

Con base en el acuerdo FORDECYT/08SE/2020/05/04- 09 de la 8° Sesion Extraordinaria del
Comité Técnico y de Administracion del Fondo Institucional de Fomento Regional para el
Desarrollo Cientifico, Tecnolégico y de Innovacion (FORDECYT), y conforme a lo establecido
en las Bases y Términos de Referencia de la Convocatoria 2019-08, se informa que las
solicitudes que aparecen en el siguiente listado han sido aprobadas por dicho Comité y
podran ser apoyadas, previa formalizacion del Convenio de Asignacion de Recursos
correspondiente.

No. | Clave

1 | 308945
2 | 309010
3 309147
4 | 309176
5 | 309274
6 309289
7 | 309294
8 | 309304

Titulo

Echar raices. Filosofia y literatura para todos.

Cuantos cuentos cuentas: Fichero ejemplar
Modelo de activacion lectora para la inclusion social de
jovenes de bachillerato
Desarrollo de competencias de lectoescritura para la
inclusion social en escuelas de nivel primaria de Nuevo

Ledn y Estado de México: leer y crear desde los objetivos
de desarrollo sostenible del milenio (ODS 17)

Rutas literarias en la frontera

Impactos de la promocion de la lectura en el centro de

Institucion
Universidad de Guanajuato

Universidad Auténoma de
San Luis Potosi

Universidad Auténoma de
Yucatan

Instituto Tecnolégico y de
Estudios Superiores de
Monterrey, Campus Ciudad
de México

Universidad Auténoma de
Ciudad Juarez

México. Un analisis espacial e historico del ecosistema del  El Colegio Mexiquense, A.C.

libro.

Alfabetizacion creativa e inclusiva para jovenes de nivel
medio superior en el sur de Yucatan: educacion para la
salud

Leo y comprendo el mundo desde la Milpa educativa.
Estrategias pedagodgicas para la apropiacion de la lectura
y la escritura en contextos interculturales e indigenas.

Universidad Auténoma
Metropolitana Unidad
Cuajimalpa

CIESAS-Pacifico Sur
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No. | Clave Titulo Institucion

Instituto Tecnolégico y
Talleres interculturales de redaccion y edicion digital para| Estudios Superiores de
la creacion de material didactico en cmiique iitom (seri) = Monterrey, Campus Sonora
Norte

9 309315

Diagnostico y censo socio-territorial de practicas de la
10 309401 mediacion lectora y de la divulgacion de las ciencias en el
Estado de Puebla

Benemérita Universidad
Auténoma de Puebla

Mundos ideales: proyecto interinstitucional y
11 309405 multidisciplinar de fomento de lectoescritura para la Universidad de Guadalajara
inclusion social de la nifiez

Estrategias linguisticas y literarias para el fomento de la

12 | 309708 . R ps
lectoescritura creativa y critica

Universidad de Guadalajara

Literacidad critica: lectura literaria y escritura creativa.

13 | 309891 Comunidades de lectura en escuelas de practica

Universidad de Guadalajara

Instituto Educativo del
Noroeste, A.C. (CETYS
Universidad) Campus

Tijuana

Tecnologia inteligente para evaluar y fomentar la
14 309976 escritura para nifos con autismo como estrategia para la
inclusion social

Profesionalizacion de bibliotecarios publicos para

15 310069 -
promocion de la lectura

Universidad Veracruzana

Lectura dialégica de literatura y divulgacion de la ciencia:
16 310074 promocion de la lecturay la escritura para una educacién ' Universidad Veracruzana
tecnolégica humanista

El desarrollo de la lectoescritura y la literacidad en ninos
17 310100 y profesores de escuelas primarias ubicadas en zonas  Universidad de Guadalajara
vulnerables en el Estado de Jalisco

. - . . Instituto Tecnoloégico y de
Tener voz propia: Leer y escribir para la inclusion,

18 1310192 autonomia y participacion ciudadana Estudios Superiores de
Occidente, A.C.
Lectoescritura y cultura cientifica: produccion de textos Universidad Auténoma
19 | 310194 por estudiantes y maestros de primaria y secundaria en Metropolitana Unidad
contextos multilingles Cuajimalpa
Elaboracion de proyecto Aplicacion de software para el
20 310211 procesamiento de lenguaje natural de textos de Universidad de Colima

educacion primaria como apoyo a la comprension de
lectura en alumnos sordos

Estrategia didactica para la concientizacion y prevencion
de las enfermedades infecciosas desde la perspectiva de
una salud en ninos y nifas de escuelas publicas orientado
al fomento de la lectura dentro del aula

Centro de Investigaciones
Regionales Dr. Hideyo
Noguchi

21 | 310220

Av. Insurgentes Sur No. 1582, Col. Crédito Constructor, CP. 03940, Benito Juarez, CDOMX. Tel: (55) 53227700 www.conacyt.gob.mx
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No. | Clave Titulo Institucion
22 | 310224 Propuesta hacia un modelo de intervenciéon y El Colegio de la Frontera
disminucion del analfabetismo funcional en Nuevo Leén Norte, A.C.

Instrumentacion de un programa de escritura creativa
23 | 310234 para el reconocimiento incluyen-te en la educacion
formal e informal

Promocion Transfrontera,
A.C.

Universidad Auténoma de

24 | 310239  Comunidades lectoras para la creacion de ciudadania .
Chihuahua

Evaluacion y mejora del desarrollo de habilidades
cognitivas de orden superior entre los ninos que
25 | 310248 participan en el Programa Universitario de Fomento a la | Universidad de Guadalajara
Lectura "Letras para Volar", de la Universidad de
Guadalajara

Fomento de lecto-escritura: Ensayo comunitario con Instituto Nacional de Salud

26 | 310265 padres, nifos y nifas que asisten a guarderias. Publica

Los libros de texto de Espaniol para el nivel secundaria del
27 | 310277 Sistema Educativo Nacional (SEN) mexicano con un
enfoque constructivista de fomento a la lectura

Universidad Michoacana
de San Nicolas de Hidalgo

Programa de intervencion inclusiva (académica-artistica)
para el fomento de la lectoescritura, ciudadania y Instituto Pedagdgico De
resiliencia en comunidades de nifas, nifos y Formacion Profesional A.C.
adolescentes en vulnerabilidad en la Comarca Lagunera

28 | 310282

Mediadores de lengua de sehas mexicana para facilitar la | Oficina de Programa de

29 | 310323 lectoescritura en personas sordas no escolarizadas Gobierno

El Secretario Técnico del FORDECYT informara por escrito, a cada uno de los solicitantes, el

resultado de la evaluacion correspondiente.

Ciudad de México, a 4 de mayo de 2020.
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CONSEJO NACIONAL DE CIENCIA Y TECNOLOGIA

SISTEMA DE FONDOS

IMPRESION DE SOLICITUD

Fondo: M0037 Convocatoria: M0037-2019-08 Solicitud: 000000000309294 Modalidad: D1
Estado de Solicitud: APROBADA/FORMALIZACION

Programa Institucional:

Datos Generales de la Propuesta.

T;tulo: Dato requerido
Registro Nacional de .

o Si
Instituciones y Empresas:
N;mero de RENIECyT: 1704285-2

Instituci;n:

Universidad Auténoma Metropolitana Unidad Cuajimalpa

Agenda de Prioridades
Regionales(Areas PECITI) :

Estado y/o municipios de la
region involucrados :

Estado:YUC Estado:YUC Estado:YUC Municipio:SANTA
Municipio:DZAN Municipio:OXKUTZCAB ELENA

Demandas Especificas:

Dato requerido

Responsables de la Propuesta

DATOS DEL RESPONSABLE ADMINISTRATIVO

Nombre: ALVARO JULIO
Apellido Paterno: PELAEZ
Apellido Materno: CEDRES

Adscripcion: Dato requerido
Cargo: Dato requerido
Calle: AVENIDA VASCO DE QUIROGA 4299

Numero Exterior: 4299

Numero Interior: Dato requerido

Cadigo Postal: 05348

Colonia: Colonia Santa Fe Cuajimalpa
Ciudad: CUAJIMALPA DE MORELOS
Estado: CDMX

Delegacion: CUAJIMALPA DE MORELOS
Teléfono: 55.55238647.

Extension: Dato requerido

Fax: Dato requerido

e-mail: alvpelaez@hotmail.com

DATOS DEL RESPONSABLE T;CNICO

Nombre: INES MARIA DE LOS ANGELES
Apellido Paterno: CORNEJO

Apellido Materno: PORTUGAL

Calle: CALLE TABASCO 165
Numero Exterior: 0

Numero Interior:

Dato requerido 10/12/20 16:07
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Cadigo Postal: 06700

Colonia: Colonia Roma Norte
Ciudad: CUAUHTEMOC
Estado: CDMX
Delegacion: CUAUHTEMOC
Teléfono: 55.55146681.
Extension: Dato requerido
Fax: Dato requerido
e-mail: icportugal@hotmail.com
Pertenece al SNI: SI

Nivel de SNI: Nivel 3

Edad: 67

Grado de estudios: Doctorado

DATOS DEL RESPONSABLE LEGAL

Nombre: RODOLFO RENE
Apellido Paterno: SUAREZ
Apellido Materno: MOLNAR

Calle:

VASCO DE QUIROGA 4871

Numero Exterior:

0

Numero Interior:

Dato requerido

Codigo Postal: 05348

Colonia: Santa Fe Cuajimalpa
Ciudad: CUAJIMALPA DE MORELOS
Estado: Dato requerido
Delegacion: CUAJIMALPA DE MORELOS
Teléfono: Dato requerido
Extension: Dato requerido

Fax: Dato requerido

e-mail: rodolforesumo@outlook.com

Alcance

Resuménejecutivo de la propuesta y descripcion de su alcance regional:

Somos un equipo interdisciplinario (Antropologia, Comunicacion y Sociologia) que ha investigado en los municipios de Dzan,
Oxkutzcab y Santa Elena. Esta regién maya se caracteriza por un alto indice migratorio hacia Estados Unidos y elevados niveles de
pobreza. La zona presenta rezago educativo, pues mas de la mitad de la poblacion tiene educacidn basica trunca, ademas de que
Yucatan ocupa uno de los 10 primeros lugares del pais en obesidad y sobrepeso (El Universal, 3 de febrero de 2019). Los
pobladores jovenes entienden la lengua maya de sus familiares, mas no la hablan. Con este proyecto pretendemos que el
estudiantado de secundaria y bachillerato de los municipios mencionados, en el contexto familiar y social, se apropie, internalice y
exprese un universo vocabular que le permita generar estrategias para el cuidado de la salud y bienestar fisico respetando sus
diferencias y atendiendo sus singularidades, lo cual se traduce en una mayor inclusion. La problematica de salud es un tema
multifactorial, puesto que estos jovenes estan en permanente interaccion con la familia, la escuela, la iglesia y los medios de
comunicacién. Los programas para atenderla pueden convertirse en fracasos si no toman en cuenta a estos factores, como ha
sucedido con diversas campaiias de salud. Incluso se suelen negar los saberes de la comunidad generados en la practica social
cotidiana cuando se utilizan categorias de conocimiento derivadas de los textos escolares sin tomar en cuenta el contexto
sociocultural del Cono Sur de Yucatan. Caieso (1999) sefiala que la comprension de la alfabetizacion funcional en vista de
propositos académicos o educacionales no se puede reducir a la cuestion técnica de determinar la capacidad de leer, escribir y
contar, como si estas competencias fueran autdnomas en relacién con los ambitos en que se utilizan. En este sentido, proponemos
conocer los usos de la escritura en dicho contexto regional para enfocar la problematica no sélo desde el especialista en educacion,
sino como investigador de campo para explorar, en diadlogo con el estudiantado, estrategias de alfabetizacion creativa sobre la salud
y el bienestar, por ejemplo El Diario de alimentos iA comer! elaborado por ellos y ellas, que consiste en textos escritos de caracter
narrativo en los que expresan su relacion con la comida durante los siete dias de la semana. En la fase exploratoria de la presente
investigacion es necesario identificar otro tipo de estrategias de lectoescritura para trabajar en la elaboracion de relatos, de
argumentaciones y de otras formas de expresion linglistica que les sean familiares y atractivas a los estudiantes de ambos niveles.

10/12/20 16:07
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Como afirma el escritor Mario Bellatin (2010), el arte de ensefiar a escribir es un activad creativa que permite a los estudiantes
elaborar textos, pese a cualquier elemento externo que parezca impedirselo. Nos suscribimos al pensamiento de Paulo Freire
(1969), quien define el proceso de alfabetizacion como un método activo que sea écapaz de hacer critico al hombre, a través del
debate, en grupo, de situaciones desafiantes; éstas tendrian que ser existenciales para tales grupos. De otra manera, estariamos
repitiendo errores de una educacion alienadaé. Freire argumenta que su método es tanto instrumento del educando, como del
educador y lo estructura en diversas fases. La primera es la obtencion del universo vocabular de los grupos con los que se dialoga;
es decir, en encuentros informales y entrevistas, se obtienen las palabras con sentido existencial y de contenido emocional,
expresiones tipicas y particulares. La segunda fase constituye la seleccién del universo vocabular estudiado, tomando en cuenta la
riqueza fonética y la dimension pragmatica que cada palabra implica. La tercera fase consiste en crear las situaciones cotidianas
respecto a la alimentacion y la salud, del grupo con el que se trabaja; la intencion es que representen sus problematicas para que el
debate genere conciencia y alfabetice.

Problematica u oportunidad de desarrollo a atender y Justificiacion de la propuesta:

Para combatir la obesidad y el sobrepeso, el estado mexicano implementd para la capital del pais el programa No a la obesidad en
2011, que incluye el subprograma Métete en cintura. A nivel nacional, desde 2014, se llevé a cabo la campafia Chécate, midete,
muévete como parte de la estrategia Mas vale prevenir, realizada por la Secretaria de Salud, a través del Instituto Mexicano del
Seguro Social (IMSS). Sin embargo, los datos acreditan que los resultados no han sido los esperados; actualmente, 72.5% de los
adultos en México tienen sobrepeso y obesidad, lo que coloca al pais en el segundo lugar de la Organizacion para la Cooperacion y
el Desarrollo Econdmicos (Vitela, Natalia. Reforma 3 de enero, 2020). La obesidad es una de las epidemias de mayor crecimiento en
el estado de Yucatan. Las estadisticas del Sistema Nacional de Vigilancia Epidemioldgica (Sinave) indican que del 1 de enero al 26
de agosto de 2017, las instituciones de salud publica reportaron 13 mil 577 diagndsticos nuevos de obesidad en la entidad, contra 6
mil 486 en el mismo periodo de 2016 (Estrada, 2017). Con base en estas cifras podemos afirmar que los casos aumentaron en mas
de 100%. El sobrepeso y la obesidad generalmente se asocian con condiciones de pobreza, habitos alimenticios inadecuados, pero
en pocas ocasiones se incluyen aspectos culturales de la poblacion afectada. Suponemos que los jévenes creen que tienen un buen
estado de salud a pesar del sobrepeso, de ahi que es fundamental explorar juntos, en campo, como imaginan ser saludables.
Pretendemos acercarnos al lenguaje cotidiano de los jovenes yucatecos para conocer y entender como se expresan sobre su cuerpo
(medidas, contornos, corpulencias, aflicciones, padecimientos, patologias, placeres), como espacios de significados, cifras o
dimensiones. La imagen del cuerpo fisico, particularmente las nociones de estética corporal, es muy distinta a la que se tiene en las
sociedades occidentales. Gozar de buena salud, tener el cuerpo rozagante y llenito, ser capaz de procrear hijos sanos, poder
amamantar y tener fortaleza para trabajar, son valores prioritarios sobre la belleza fisica (Gliémez, 2000). El yucateco muestra
resistencia a la colonizacion del cuerpo. Nuestros registros sefialan que en el lenguaje coloquial mujer hermosa es ponerse robusta,
saludable, con el cuerpo rozagante y de buenas carnes (Gliémez, 2000). En este sentido, nos preguntamos, de qué manera el
estudiantado en particular le otorga significado a la corpulencia. En la presente propuesta se trata de ampliar el sentido de la
alfabetizacion hasta hacer que abarque, en su capacidad simbdlica, las relaciones del estudiantado con su cultura y su propio
bienestar. Se trata también de movilizar a los jovenes, ahondando en su reflexion respecto de sus condiciones de vida y sus
posibilidades de superacién. Conjeturamos que de esta manera se avanza hacia la construccion de un sujeto colectivo, con miras a
la organizacion de acciones comunes, asi como a la interiorizacion de la buisqueda de mejoras en temas de salud. En este sentido,
la lectoescritura constituye una competencia cultural para aprehender e interpretar textos, significados e interacciones que
conducen a la valoracién de habitos saludables. Afirmamos que el lenguaje, en su dimensién transformadora, es una herramienta
para promover dichos habitos, que se forman al aprender a alimentarse de manera equilibrada, a partir de los requerimientos de
cada persona y considerando la dimension sociocultural y la actividad fisica (Suplemento especial: Elegir bien. Reforma, 9 de
diciembre, 2019). El objetivo general es proponer, en dialogo con el estudiantado, estrategias de lectoescritura funcional y creativa
para abordar problematicas de salud y bienestar; ello requiere explorar practicas de alimentacion y de actividad fisica, desde las
narrativas de los jovenes. En esta etapa exploratoria se contempla la convergencia disciplinaria entre Antropologia, Comunicacion,
Pedagogia, Literatura y Sociologia. Por ello, reelaboramos categorias, instrumentos y reflexiones de cada uno de estos campos para
construir puentes de ida y vuelta entre nuestros acervos de conocimiento especializados y los saberes de la poblacion. Nos
suscribimos a la metodologia horizontal que implica conocer al otro a partir de sus caracteristicas contextuales y su ser particular.
Intentamos sortear el sistema de lugares y las maneras de conceptualizar al investigado, al investigador y al propio proceso de
conocimiento. Coincidimos en que La horizontalidad es una practica de investigacion-incidencia con la cual se reconoce la diferencia
y desde ahi se dialoga con todos los participantes del proyecto (Convocatoria Fordecyt, 2019: 5). Valga reiterar que la investigacion
se llevara a cabo en Oxkutzcab, Dzan y Santa Elena por el vinculo recurrente y de largo plazo que hemos ido construyendo durante
la ultima década; se trata de fomentar y fortalecer el proceso gradual de involucramiento mutuo entre los yucatecos y nosotros en
estos temas. De hecho, nuestra investigacion de campo nos ha permitido obtener ciertas afirmaciones sobre la alimentacion y los
padecimientos de salud en Yucatan. Por ejemplo, Esteban, habitante de Dzan, sefald a sus 40 afos: la doctora me dijo que tengo
sobrepeso y por eso no puedo embarazar a mi esposa. Hemos trabajado con él desde 2009 y, a la fecha, no ha tenido hijos.
También recordamos que en un comedor de Santa Elena, cuando los clientes ordenan mondongo y les preguntan qué bebida
quieren, responden: el mondongo esta bueno con su Coca-Cola. Asimismo, durante una entrevista realizada en febrero de 2019, el
nutridlogo y doctor en Biologia, Hugo Azcorra Pérez, relatd que cuando interrogdé a un hombre yucateco sobre su gusto por las
mujeres de su tierra, le respondid con esta frase: si, me parecen atractivas las mujeres llenitas, son un territorio mas amplio para
recorrer. En términos de formacién escolar, el diagnostico del Programa Sectorial de Educacién de la entidad que comprende los
anos 2007 y 2012 sefala que el problema de la calidad educativa se observa en el desempefio de estudiantes de primaria y
secundaria, quienes mantienen un porcentaje muy bajo en comprension de lectura, expresion escrita y matematicas. En la prueba
ENLACE de 2013, el porcentaje de estudiantes con un desempefio bueno y excelente pasé en 2008 de 20.1 a 35.2% en esta
medicion. Esto representa un avance de 15.1% en un lustro. A pesar de este logro, Yucatan forma parte de las 18 entidades cuyo
desempefio se encuentra por debajo de la media nacional (SEP, 2014). En lo que respecta a los municipios que son de interés para
esta propuesta, en afos recientes, la poblacion estudiantil que asiste a la educacién media en Oxkutzcab es de mil 812 jovenes,
donde 130 docentes se dedican a impartir clases en 11 escuelas. En el municipio de Santa Elena, concurren 220 jévenes en la
secundaria de la localidad (llamada Pura Irene Escalante) y en el Colegio de Bachilleres (Cobay), que cuentan con 14 docentei;0 /12/20 16:07
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(Segey, 2014). Por su parte, Dzan presenta, en 2010, mil 165 alumnos en cinco escuelas (Segey, 2014). Cabe mencionar, que el
estudiantado de los tres municipios se encuentra en interrelacion con otros fendmenos sociales que superan la realidad escolar. Si
bien los indices de retencidn para que concluyan el bachillerato han mejorado en los Ultimos afios, es importante reiterar que viven
en un contexto de alta migracion a los Estados Unidos por lo que es comun la ausencia de un familiar, por lo regular varén, sea el
padre o los hermanos mayores. La mayoria de los jovenes forman parte de familias extendidas y divididas a cargo de la madre y
con el apoyo de los abuelos. Gracias a las remesas, gran parte tiene acceso a tecnologias como computadoras personales,
videojuegos Y, sobre todo, teléfonos inteligentes por lo que la bisqueda de informacién e interaccion en diversas redes digitales son
practicas de relativo facil acceso para ellos y ellas, siempre y cuando cuenten con conexién a internet. En suma, proponemos llevar
a cabo un ejercicio exploratorio junto con el estudiantado para elaborar estrategias de alfabetizacion creativa e inclusion educativa a
través de su universo vocabular registrado, entre otras practicas ludicas, en el Diario de alimentos iA Comer!. Lo cual permitira
generar debate y tomar conciencia, asi como reflexionar sobre el tema de la salud y el bienestar incorporando otros formatos
escritos, orales y audiovisuales.

Antecedentes de la propuesta:

Los participantes de esta propuesta hemos investigado en la zona Sur del estado de Yucatédn por mas de 10 afios. Hemos
colaborado interdisciplinariamente para el estudio de la migracién mayahablante hacia San Francisco, California (2009-2010);
hemos problematizado al joven indigena migrante (2015); hemos abordado las destrezas tecnoldgicas por parte de maestros de
escuelas publicas (2015); hemos realizado investigacion de practicas de uso de las tecnologias de la informacion y comunicacion en
escuelas de Oxkutzcab, Dzan, Santa Elena y Ticul (2017-2018); hemos revisado metodoldgicamente el acercamiento con jévenes
retornados desde la inclusién y la horizontalidad (2019); hemos estudiado la obesidad y el sobrepeso en jovenes y mujeres de
Santa Elena (2018-2019). Ademas, sobre estos temas hemos elaborado produccion audivisual (2013-2014), la cual se encuentra en
los repositorios de la UAM Cuajimalpa. En suma, desde 2009 a la fecha, hemos analizado las problematicas mencionadas en jovenes
y adultos de la region. Cabe sefialar que gracias al envio de remesas por parte de los padres o familiares, ha tomado especial
importancia el acceso a teléfonos celulares y a distintas redes sociales en el estudiantado de la zona. Estos antecedentes nos
permiten proponer el presente ejercicio exploratorio puesto que la alfabetizacion funcional y creativa debe comprender diversas
tecnologias de comunicacion que, hoy en dia, forman parte del aprendizaje porque retoman practicas de lenguaje, de la cultura oral
y escrita, y de la comunicacion audiovisual, por lo que configuran la visién renovada de la alfabetizacién (UNESCO, 2008). Se trata
de superar los métodos centrados en la decodificacién de la informacién y considerar el contexto social, la diversidad cultural y
linguiistica, el acceso a la educacion y a la salud y las particularidades de las personas, entre otros factores. Asi, la alfabetizacion se
entiende como un medio de identificacion, comprension, interpretacion, creacion y comunicacion en un mundo cada vez mas
digitalizado, basado en textos, rico en informacion y en rapida mutacion (https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223
/pf0000177649_spa). A manera de ejemplo referimos el trabajo de Maria Luisa Caieso (1999) quien al estudiar procesos de
alfabetizacion popular en Filipinas, encontré que al enfocar la cuestion de la alfabetizacion desde el punto de vista del pueblo,
mediante un proceso dialdgico, permite que las personas directamente involucradas participen en acciones encaminadas a
transformar su realidad: El resultado es un analisis negociado y consensual de la vida comunitaria y la practica de la alfabetizacion,
asi como de suficiente informacién que se podria utilizar como punto de partida para la formulacién de un programa de
alfabetizacion y educacion que las propias comunidadades populares podrian contribuir a crear, instituir y administrar (Caieso, 1999:
196). En razdn de ello, proponemos que la alfabetizacion creativa y negociada con el estudiantado puede arrojar informacion sobre
los aspectos culturales de un problema de salud publica y contar con referentes contextuales, linglisticos y sociales que consideren
a las personas en su ser particular. La UNESCO ha documentado también casos de éxito en los que la alfabetizacion ha logrado
impulsar acciones de bienestar social en diversos ambitos de la vida cotidiana, entre éstos los de la salud. Al respecto,
mencionamos el texto de Janine Eldred (2014), titulado Alfabetizacion y empoderamiento de las mujeres: historias de éxitos e
inspiracion (Eldred, Janine, 2014, consultado en https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000228118). Las referencias anteriores
orientan la presente propuesta, sostenemos que aprender en didlogo, se distancia de la ensefanza/alfabetizacién acostumbrada en
la cual predomina una formacion academicista legitimada en los textos escolares, pero donde se excluyen las variedades del habla,
las distintas maneras de expresion, las dificultades para verbalizar o exteriorizar sobre temas de salud y bienestar que atafien a la
juventud yucateca.

Objetivo General de la propuesta:

Proponer en didlogo estrategias de lectoescritura funcional y creativa para abordar problematicas de salud y bienestar; ello requiere
explorar practicas de alimentacion, de actividad fisica y, desde las narrativas de los jovenes, la concepcion cultural de un cuerpo
sano.

Objetivos Especificos de la propuesta:

- Propiciar que el estudiantado exprese, en dialogo con los otros jovenes, con los investigadores y con sus profesores, un universo
vocabular que permita la comprensién del tema de la obesidad y el sobrepeso. - Conocer los usos de la escritura en este contexto
para disefiar en conjunto estrategias de alfabetizacion creativa sobre la salud y el bienestar. - Generar conocimiento
interdisciplinario y horizontal para desarrollar capacidades de lectoescritura y conciencia sobre habitos saludables.

Productos Comprometidos-Esperados:

- Informe de cada uno de los municipios con las actividades socioecondmicas y problemas principales. - Diagndstico consensuado
de las competencias en alfabetizacién y comunicacion de los jovenes de la zona Sur de Yucatan. - Estado de la cuestion y propuesta
tedrica. - Registros etnograficos y audioviduales donde se documenten las practicas de alfabetizacion y su analisis. - Elaborar, junto
con el estudiantado y los profesores, el primer disefio de los elementos basicos de la estrategia de alfabetizacion funcional y
creativa sobre temas de sobrepeso y obesidad. - Realizar una propuesta de investigacion e incidencia para tres afos.

Numero de Etapas:

Una de cuatro meses.

Duracion del Proyecto:

4de 9 Cuatro meses de la primera etapa, y tres afios en caso de obtener resultado positivo en la aceptacion definitiva del proyecto. 10/12/20 16:07
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Instancias usuarias, beneficiarias o sector demandante. Instancias Usuarias, beneficiarias o sector demandante
deben ser los mismos que se establecen en la demanda correspondiente, de ser el caso podran incluir nuevas :

- El estudiantado de secundaria y bachillerato de los municipios de Dzan, Oxkutzcab y Santa Elena, quienes seran coparticipes y
beneficiarios de la estrategia de alfabetizacion creativa y educacion inclusiva en temas de obesidad y sobrepeso. - La institucion
educativa serd beneficiada por el intercambio de conocimientos relativos a los habitos saludables. - La familia porque formara parte
de este proceso de transformacion y se beneficiara al tener conocimiento e informacién sobre estos temas. - Las autoridades
municipales porque contaran con conocimientos actualizados para la implementacion de politicas publicas relativas a los procesos

educativos y de salud.

Grupo de Trabajo

Usuario: X_vcastellanos38209

Nombre: VICENTE CASTELLANOS CERDA
Grado Maximo de Estudios: |Doctorado

Campo de Conocimiento: 27 -

Disciplina: 222 -

Subdisciplina: 2689 -

Especialidad:

Comunicacion Intercultural

Instituci;n: Universidad Auténoma Metropolitana Unidad Cuajimalpa
Usuario: X_murteaga90645

Nombre: MARITZA ALIDA URTEAGA CASTRO POZO

Grado Maximo de Estudios: |Doctorado

Campo de Conocimiento: 10 -

Disciplina: 116 -

Subdisciplina: 2081 -

Especialidad:

Juventud. Escuela Nacional de Antropologia e Historia

Instituci;n: Dato requerido
Usuario: X_msolis171556
Nombre: MIRIAN SOLIS LIZAMA
Grado Maximo de Estudios: |Doctorado

Campo de Conocimiento: 10 -

Disciplina: 116 -

Subdisciplina: 2081 -

Especialidad:

Migracion- Universidad Auténoma de Yucatan

Instituci;n: Dato requerido
Usuario: X_mfortuny8398
Nombre: MARIA PATRICIA FORTUNY LORET DE MOLA

Grado Maximo de Estudios:

Doctorado

Campo de Conocimiento:

510000 - ANTROPOLOGIA

Disciplina:

510300 - ANTROPOLOGIA SOCIAL

Subdisciplina:

510399 - OTROS

Especialidad:

Religién y migracién. CIESAS Peninsular

Instituci;n:

Dato requerido

Cronograma de Actividades

Presupuesto Solicitado

Numero de Etapa:

001

Descripcion:

Etapa Unica
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Duracion (meses): 4
Descripcion de la Etapa: Primer mes. Informacién de los municipios de la zona Sur de Yucatan. Descripcion de contextos,
principales actividades de la comunidad: sociocultural, politica, migracién, educacion, pobreza,
salud (sobrepeso y obesidad). Segundo mes. Solicitar participacion directa del estudiantado y los
profesores para la efectiva realizacion de la investigacion, de tal manera que su subjetividad como
jovenes, asi como su capacidad para expresar por escrito sus propios significados sobre temas de
salud. Tercer y cuarto meses. Se documenta el ejercicio de alfabetizacién creativa. Se analiza y
comparte con la comunidad a través de propuestas audiovisuales y presentaciones orales
dialégicas.

Descripcion de la Meta: Primer mes. Meta: Diagndstico de los municipios de Oxkutzcab, Dzan y Santa Elena. Diagnostico
consensuado sobre competencias en lectoescritura de los jévenes de secundaria y bachillerato de
los municipios mencionados. Segundo mes. Registros etnograficos y audiovisuales de las practicas
de alfabetizacion. Andlisis teorico-practico de la informacion junto con el estudiantado y los
maestros. Tercer y cuarto mes. Disefio de estrategias de alfabetizacion funcional y creativa sobre
temas de salud (obesidad y sobrepeso). Prueba y evaluaciéon consensuada de la estrategia con
alumnos y profesores.

Descripcion de la Actividad: |Primer mes. Revision de datos de los municipios: INDEMAYA, Secretaria de salud de Yucatan.
Entrevistas a informantes clave: profesores, curanderos, presidentes municipales, responsables de
cultura, lideres, representantes de ONG que estén en la zona. Instrumentos: entrevistas y revision
documental. Segundo mes. Trabajo de campo para definir y explorar practicas de alfabetizacion
funcional y creativa. Para definirlas, el estudiantado y los maestros de las escuelas participan
directamente en actividades como mesas redondas, discusiones con apoyo de material audiovisual
(videos, peliculas, documentales) para debatir sobre su universo vocabular. Definicion de los
lineamientos basicos para la estrategia, aplicacion participativa y evaluacion consesuada de la
misma. Tercer y cuarto meses. Se comparte con los estudiantes y profesores participantes, se
motivan las primeras conclusiones en consenso sobre la experiencia.

Productos de la Etapa: Primer mes. Informe diagndstico de cada uno de los municipios con las actividades
socioecondmicas y problemas principales. En términos de la educacion, diagndstico consensuado
de las competencias lectoescritura de los jovenes de la zona Sur de Yucatan. Asi como el estado
de la cuestion y propuesta tedrica. Segundo mes. Registros etnograficos y audioviduales donde se
documenta las practicas de alfabetizacion, asi como el andlisis tedrico de la informacién. Tercer y
cuarto meses. Se disefia junto con el estudiantado y los profesores, los elementos basicos de la
estrategia de alfabetizacion funcional y creativa sobre temas de salud. En funcion de los hallazgos
de la practica tedrica y empirica se elabora, en dialogo, la propuesta de investigacion e incidencia
para tres afios.

Desglose Financiero Propuesta

Presupuesto Solicitado

Etapa Periodo Tipo de Aportacion Tipo de Gasto Rubro Importe
001 001 SOLICITADAS AL FONDO CORRIENTE Documentos y servicios de inf. $ 10,000.00

Justificacion: Pago de materiales impresos (textos e imagenes) para el archivo documental de la investigacion, consultado en las
bases de datos de la Biblioteca Yucatanense (Centro de apoyo a la investigacion histdrica y literaria de Yucatan); del Instituto para
el Desarrollo de la Cultura Maya, y otras fuentes de caracer hemerografico.

001 001 ISOLICITADAS AL FONDO  |CORRIENTE IPasajes y vidticos '$ 30,000.00

Justificacion: Boletos de avion CDMX-Mérida-CDMX, gastos de viaticos por 30 dias de estancia y traslados a los municipios de Santa
Elena, Oxkutzcab y Dzan.

001 001 ISOLICITADAS AL FONDO  |CORRIENTE |Software y consumibles '$ 10,000.00
Justificacion: Compra de dos discos duros para el archivo digital del proyecto.
001 001 ISOLICITADAS AL FONDO ~ |CORRIENTE Trabajo de Campo '$ 35,000.00

Justificacion: Pago de traslados de la ciudad de Mérida a los municipios estudiados, gastos de hospedaje y alimentacion del equipo
de investigadores y de los colaboradores locales. Pago de transcripcion de registros audiovisuales.

001 001 ISOLICITADAS AL FONDO ~ |CORRIENTE Gastos de operacion '$ 10,000.00
Justificacion: Pago de renta de equipamiento (mobiliario, audiovisual) para la realizacién de reuniones colectivas con jovenes y
maestros.

FONDO |CONCURRENTE OTRAS
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Gasto Corriente: $ 95,000.00

Gasto Inversion: $
Total: $ 95,000.00

Gasto Corriente: $ Gasto Corriente: $
Gasto Inversion: $ Gasto Inversion: $
Total: $ Total : $

Cronograma de Actividades

Presupuesto Aprobado

Numero de Etapa: 001

Fecha Inicio: 21-SEP-20
Fecha Fin: 20-JAN-21
Fecha Informe: 20-JAN-21

Descripcion Etapa:

Primer mes. Informacion de los municipios de la zona Sur de Yucatan. Descripcion de contextos,
principales actividades de la comunidad: sociocultural, politica, migracion, educacion, pobreza,
salud (sobrepeso y obesidad). Segundo mes. Solicitar participacion directa del estudiantado y los
profesores para la efectiva realizacion de la investigacion, de tal manera que su subjetividad como
jovenes, asi como su capacidad para expresar por escrito sus propios significados sobre temas de
salud. Tercer y cuarto meses. Se documenta el ejercicio de alfabetizacién creativa. Se analiza y
comparte con la comunidad a través de propuestas audiovisuales y presentaciones orales
dialdgicas.

Descripcion Meta:

Primer mes. Meta: Diagndstico de los municipios de Oxkutzcab, Dzan y Santa Elena. Diagndstico
consensuado sobre competencias en lectoescritura de los jovenes de secundaria y bachillerato de
los municipios mencionados. Segundo mes. Registros etnograficos y audiovisuales de las practicas
de alfabetizacion. Analisis tedrico-practico de la informacion junto con el estudiantado y los
maestros. Tercer y cuarto mes. Disefio de estrategias de alfabetizacion funcional y creativa sobre
temas de salud (obesidad y sobrepeso). Prueba y evaluacion consensuada de la estrategia con
alumnos y profesores.

Descripcion Actividad:

Primer mes. Revision de datos de los municipios: INDEMAYA, Secretaria de salud de Yucatan.
Entrevistas a informantes clave: profesores, curanderos, presidentes municipales, responsables de
cultura, lideres, representantes de ONG que estén en la zona. Instrumentos: entrevistas y revision
documental. Segundo mes. Trabajo de campo para definir y explorar practicas de alfabetizacion
funcional y creativa. Para definirlas, el estudiantado y los maestros de las escuelas participan
directamente en actividades como mesas redondas, discusiones con apoyo de material audiovisual
(videos, peliculas, documentales) para debatir sobre su universo vocabular. Definicidn de los
lineamientos basicos para la estrategia, aplicacion participativa y evaluacion consesuada de la
misma. Tercer y cuarto meses. Se comparte con los estudiantes y profesores participantes, se
motivan las primeras conclusiones en consenso sobre la experiencia.

Descripcion Productos:

Primer mes. Informe diagndstico de cada uno de los municipios con las actividades
socioecondmicas y problemas principales. En términos de la educacién, diagndstico consensuado
de las competencias lectoescritura de los jovenes de la zona Sur de Yucatan. Asi como el estado
de la cuestion y propuesta tedrica. Segundo mes. Registros etnograficos y audioviduales donde se
documenta las practicas de alfabetizacion, asi como el analisis tedrico de la informacion. Tercer y
cuarto meses. Se disefia junto con el estudiantado y los profesores, los elementos basicos de la
estrategia de alfabetizacion funcional y creativa sobre temas de salud. En funcion de los hallazgos
de la practica tedrica y empirica se elabora, en didlogo, la propuesta de investigacion e incidencia
para tres afios.

Desglose Financiero Propuesta

Presupuesto Aprobado

Etapa [Tipo de Aportacion Tipo de Gasto Rubro Importe

001 APORTACIONES FONDO GASTO CORRIENTE Documentos y servicios de inf. $ 10,000.00
001 APORTACIONES FONDO GASTO CORRIENTE Trabajo de Campo $ 35,000.00
001 APORTACIONES FONDO GASTO CORRIENTE Gastos de operacion $ 20,000.00
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001 APORTACIONES FONDO GASTO CORRIENTE Pasajes y viaticos $ 30,000.00
FONDO CONCURRENTE OTRAS
Gasto Corriente: $ 95,000.00 Gasto Corriente: $ .00 Gasto Corriente: $ .00
Gasto Inversion: $ .00 Gasto Inversion: $ .00 Gasto Inversion: $ .00
Total: $ 95,000.00 Total: $ .00 Total : $ .00
Instancias

Describa quienes son las Instancias usuarias, beneficiarias o sector demandante, asi como su participacion dentro
del proyecto. :

- El estudiantado de secundaria y bachillerato de los municipios de Dzan, Oxkutzcab y Santa Elena, quienes seran coparticipes y
beneficiarios de la estrategia de alfabetizacion creativa y educacion inclusiva en temas de obesidad y sobrepeso. - La institucion
educativa sera beneficiada por el intercambio de conocimientos relativos a los habitos saludables. - La familia porque formara parte
de este proceso de transformacion y se beneficiara al tener conocimiento e informacién sobre estos temas. - Las autoridades
municipales porque contaran con conocimientos actualizados para la implementacion de politicas publicas relativas a los procesos
educativos y de salud.

Documentos Anexos

Clave Anexo:

ANX00008

Descripcion:

PROTOCOLO

Descripcion Archivo:

Protocolo lectoescritura y salud

Archivo Anexo:
M0037_000000000309294_92_18_2020Protocolo_lectoescritura_y_salud.pdf
Clave Anexo:

ANX00003

Descripcion:

CARTA DE POSTULACION

Descripcion Archivo:

Documento institucional de apoyo

Archivo Anexo:
M0037_000000000309294_12_11_2020rc_007_2020.pdf
Clave Anexo:

ANX00005

Descripcion:

OTROS

Descripcion Archivo:

Carta de participante académica Dra. Miriam Solis
Archivo Anexo:
M0037_000000000309294_82_18_2020MiriamCiudad_de_Mei0768xico.pdf
Clave Anexo:

ANX00005

Descripcion:

OTROS

Descripcion Archivo:

Carta de participante académica Dra. Patrica Fortuny
Archivo Anexo:
M0037_000000000309294_72_18_2020Carta_Patricia_Fortuny.pdf
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Clave Anexo:

ANX00005

Descripcion:

OTROS

Descripcion Archivo:

Carta de participante escritor Mario Bellatin

Archivo Anexo:

M0037_000000000309294_62_18_2020Carta_Mario_Bellatin.jpg

Clave Anexo:

ANX00005

Descripcion:

OTROS

Descripcion Archivo:

Carta de participante comunitario Carlos Maas

Archivo Anexo:

M0037_000000000309294_52_18_2020Casta_Carlos_Maas.jpg

Clave Anexo:

ANX00005

Descripcion:

OTROS

Descripcion Archivo:

Carta de participante comunitario Marcos Chi May
Archivo Anexo:
M0037_000000000309294_42_11_2020Marcos_Chi_May.pdf
Clave Anexo:

ANX00005

Descripcion:

OTROS

Descripcion Archivo:

Carta de participante académico Dr. Maritza Urteaga
Archivo Anexo:
M0037_000000000309294_32_11_2020MUCP.pdf
Clave Anexo:

ANX00005

Descripcion:

OTROS

Descripcion Archivo:

Carta de participante académico Dr. Vicente Castellanos
Archivo Anexo:
M0037_000000000309294_22_11_2020Carta_V_Castellanos.pdf

CON FUNDAMENTO EN EL ARTICULO 14, FRACCION VI, ARTiCULO, 18, FRACCIONES I Y II, Y ARTICULO 21 DE LA
LEY FEDERAL DE TRANSPARENCIA Y ACCESO A LA INFORMACION PUBLICA GUBERNAMENTAL, EL TIEMPO DE
RESERVA DE LA PRESENTE INFORMACION, QUE ES DE CARACTER CONFIDENCIAL, ES DE 10 ANOS.
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