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Resumen
La finalidad de la presente investigación es apoyar la alfabetización braille de las personas 
con discapacidad visual, debido a la falta de recursos didácticos adecuados y a la creciente 
necesidad de eliminar las barreras de información que este grupo poblacional enfrenta. Por 
tanto, desde las perspectivas del diseño, las tecnologías de la información y la comunicación, 
se busca desarrollar un sistema didáctico multimodal para el aprendizaje del braille.
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El braille, creado en 1825 por Louis Braille, un joven francés que perdió la 
vista a los 3 años, es un sistema de lectura y escritura táctil basado en una 
matriz de 6 puntos en relieve que se perciben con la yema de los dedos. De 
acuerdo con la  combinación de los puntos, es posible representar letras, 

números y signos de puntuación.

Para las personas con discapacidad visual, el braille es imprescindible, 
pues las conexiones neurológicas que se establecen a través de la 
lectura táctil son similares a las de la lectura visual.7

Es el proceso con el que las personas con discapacidad visual aprenden a leer y escribir 
utilizando el código braille. Este aprendizaje no sólo abarca el reconocimiento de caracteres, 
sino también el desarrollo de habilidades para interpretar textos, escribir correctamente 
y comprender diversos conceptos, como gramática, puntuación y el uso de números, 
incluyendo su aplicación en matemáticas y otras ciencias.

Diseñar el prototipo de un sistema didáctico multimodal para apoyar la alfabetización 
braille de las personas con discapacidad visual en México, con el propósito de contribuir 
a la reducción de su exclusión educativa, fomentar su autonomía y mejorar el acceso a la 
información en su vida cotidiana.

La investigación adoptará un enfoque cualitativo de corte etnográfico, con una perspectiva 
tanto descriptiva como exploratoria.

La recolección de datos se llevará a cabo mediante diversas técnicas: análisis de historias 
de vida, que permitirá comprender experiencias individuales y procesos sociales desde una 
perspectiva personal; observación participante, para registrar dinámicas y contextos desde 
una inmersión directa; entrevistas semiestructuradas, dirigidas a personas con discapacidad 
visual, docentes y otros sectores de la población, como familiares y servidores públicos; 
acercamiento a entidades involucradas, para recopilar información institucional y contextual.
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Aproximadamente, una de cada 6 personas tiene 
alguna discapacidad.

De la población con discapacidad, más de la 
mitad (61 %) tiene discapacidad visual.

Al menos el 2 % vive con ceguera, ya sea 
adquirida o congénita.
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200 años del código braille
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Materiales y herramientas diseñados o adaptados 
específicamente para facilitar el acceso a la información, 

la educación y la vida cotidiana de las personas con 
discapacidad visual.

Algunos recursos de enseñanza braille
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Dispositivos, herramientas o software específicamente 
diseñados o adaptados para facilitar el acceso a la 

información, la comunicación y la autonomía de las 
personas con discapacidad visual, mediante tecnologías 

avanzadas.
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La alfabetización braille y la exclusión 
educativa están profundamente 
interconectadas. Sin braille, las 

personas con discapacidad visual 
enfrentan barreras significativas para 

acceder a materiales educativos.2,6
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