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Prevención de violencia en el noviazgo entre estudiantes de licenciatura del poniente de la Ciudad de México

  Resumen
  
•	El noviazgo es una relación afectiva que 

adquiere mayores niveles de intimidad en 
la juventud. Al mismo tiempo, el amor ro-
mántico, los roles de género y otros facto-
res pueden fomentar la violencia entre las 
personas vinculadas. 

•	En el contexto mexicano, existen estudios 
sobre esta manifestación de violencia. Sin 
embargo, varios de ellos desatienden el 
impacto de la pandemia de COVID-19, la 
juventud como construcción cultural o el 
enfoque interdisciplinario.

•	Ante el mencionado panorama, nos plan-
teamos el siguiente objetivo: Analizar las 
representaciones sociales sobre el noviaz-
go que poseen las y los estudiantes de li-
cenciatura del poniente de la Ciudad de 
México, con el fin de elaborar un artificio 
cultural que contribuya a la prevención de 
la violencia en el noviazgo. 

•	Utilizaremos una metodología mixta, don-
de emplearemos herramientas como el 
OpenUP, procesos del Co-diseño y la In-
vestigación Acción Participativa.

  Introducción

•	Según la Encuesta de jóvenes en México 
2019, 6 de cada 10 jóvenes vivieron situa-
ciones de violencia entre pares y el 21% 
justifican la violencia de pareja. 

•	Preguntas de investigación: 

  ¿Qué representaciones sociales sobre el  
  noviazgo poseen las y los jóvenes estudian- 
  tes de licenciatura del poniente de la 
  Ciudad de México? 
  ¿Cómo estas representaciones contribuyen 
  a la normalización de la violencia? 
  ¿Qué estrategias pueden implementarse, 
  desde una perspectiva de género, para
  prevenirla?
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¿Me quiere o no me quiere?
Características de la violencia 
en el noviazgo en México

Naturaleza de la violencia

•	 La violencia bidireccional.
•	 Tipo de agresión y fatalidad depende 
   del sexo de la persona que la ejerce 
   (Casique, 2014, p.88).

Normalización de 
conductas violentas

•	 Para las y los jóvenes de 
   educación superior, la violencia 
   es justificable en ciertos 
   contextos (Orozco et.al, 2021, 
   p. 163).

Incremento de la violencia 
mediante el uso de la 
tecnología

•	 Las conductas relacionadas 
con la violencia de pareja in-
cluyen: intercambio de contra-
señas, el control de amistades 
por medio de redes sociales y 
amenazas de divulgar informa-
ción privada (Martín Montilla 
et. al.,2016, p. 417- 418).

Estereotipos de género

•	 Las juventudes conservan es-
tereotipos sobre los roles que 
deben asumir hombres y muje-
res dentro de una relación (IPN, 
2012, p.13).
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las representaciones sociales
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